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Â¿Por quÃ© nos enamoramos? Â¿Por quÃ© perdemos la cabeza cuando lo hacemos? Â¿CuÃ¡nto

dura el amor? Â¿Somos polÃ­gamos o monÃ³gamos? Â¿Podemos amar a dos personas al mismo

tiempo? Â¿CÃ³mo superar una ruptura?Todos hemos amado, y sin embargo Â¿quÃ© sabemos

acerca del amor? A pesar de que el amor forma parte de nuestra vida, es realmente algo

desconocido. El amor es visto por mucha gente como algo misterioso e indescifrable, pero las

claves para entenderlo residen en nuestro cerebro.Descubre quÃ© ocurre en nuestro cerebro

cuando nos enamoramos"Lo que la ciencia dice sobre el amor" recoge estudios, publicaciones y

libros de los mÃ¡s reputados y prestigiosos psicÃ³logos, biÃ³logos y sexÃ³logos, quienes en las

Ãºltimas dÃ©cadas se han dedicado a desentraÃ±ar el misterio que rodeaba al amor.Pablo

GarcÃ­a, autor de libros de autoayuda, seducciÃ³n y psicologÃ­a ofrece en este libro un resumen

sencillo y ameno acerca de los descubrimientos de la ciencia sobre grandes cuestiones del amor

romÃ¡ntico, como por ejemplo saber quÃ© es lo que ocurre en nuestro cerebro cuando nos

enamoramos, por quÃ© sentimos celos y por quÃ© tan pronto como amamos dejamos de amar.El

lector encontrarÃ¡ respuestas a estas y otras muchas preguntas, ademÃ¡s de revelaciones que le

cambiarÃ¡n por completo la percepciÃ³n que pudiera tener con respecto al sentimiento mÃ¡s

universal de todos, y a su vez, el mÃ¡s desconocido.
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